
¿Tiene preguntas?
Visite www.GetImmunizedCa.org o 
llame a la línea especial de los Cen-
tros para el Control y la Prevención 
de Enfermedades: 1-877-554-4625.

¡Es hora 
de ponerse 

la vacuna 
de refuerzo

contra el
tétanos!

 

Ahora se puede proteger contra la 
tos ferina con su próxima vacuna de 
refuerzo contra el tétanos. Hay una 
nueva vacuna Tdap recomendada 
para los trabajadores en el campo de 
la salud.
Protéjase
Los trabajadores en el campo de la salud tienen casi 
el doble de probabilidad de contraer la tos ferina 
que otros adultos. La tos ferina en adultos causa 
ataques de tos. En los adultos no se produce el 
sonido característico que hacen los niños pequeños 
cuando tienen la enfermedad, pero puede causar 
vómitos, fracturas de costillas y neumonía. Además, 
la tos puede durar meses.

Proteja a su familia
Si usted tiene tos ferina, se la puede transmitir a su 
familia incluso si no se siente enfermo. Ellos podrían 
enfermarse gravemente y tener que faltar al trabajo 
o a la escuela. Los bebés corren el mayor riesgo de 
enfermarse y pueden morir a causa de la tos ferina.

Proteja a sus pacientes 
Si contrae la tos ferina de un paciente, usted se la 
puede transmitir a otro.

Póngase la nueva vacuna de refuerzo contra 
el tétanos (Tdap) y protéjase a usted mismo y 
proteja a su familia y a sus pacientes contra la 
tos ferina.

Si trabaja en un ambiente
de atención de la salud…
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